
แนวปฏิบัติที่ดขีองการส่งผลงานวิจัยเพื่อตีพิมพ์ลงวารสารระดับชาติและนานาชาติ 
1. การวางแผนการเรื่องการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจัยในวารสาร  

ควรวางแผนเรื่องการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจัยไว้ล่วงหน้าตั้งแต่เริ่มการท าโครงร่างงานวิจัยเพ่ือ
ขอทุนเนื่องจากต้องใช้งบประมาณในการลงตีพิมพ์ บางวารสารต้องสมัครเป็นสมาชิกติต่อกัน 2-3 ปี จึงจะ
ได้รับการพิจารณารบัตีพิมพ์ 

2. การศึกษาข้อมูลของวารสาร  
ควรศึกษาข้อมูลของวารสารที่สนใจว่าสอดคล้องกับปัญหาการวิจัยหรือไม่ และวารสารที่จะเลือก

ตีพิมพ์ควรเป็นวารสารที่ได้รับการรับรองในระดับชาติ และมีค่าคะแนน Impact factor สูง ๆ หรือได้รับ
การรับรองตามเกณฑ์ประเมินคุณภาพการศึกษา เช่น วารสารพยาบาลของสมาคมพยาบาลฯ วารสาร
พยาบาลสาธารณสุข วารสารพยาบาลศาสตร์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย วารสารพยาบาลศาสตร์ของ
มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นต้น (สามารถหาข้อมูลรายชื่อวารสารและรายละเอียดข้อก าหนดได้ที่กลุ่มงานวิจัย
หรือสืบค้นข้อมูลจากเว็บไซด์ของวารสารได้) 

3. การเตรียมต้นฉบับบทความวิจัยท่ีจะตีพิมพ์เผยแพร่   
ควรก าหนดกรอบหรือโครงเรื่อง (แผนที่การเขียนบทความ) ไว้ก่อนว่าต้องการหัวข้อเรื่อง

อะไรบ้างและขอบเขตของเนื้อหาแต่ละหัวข้อเรื่อง ความยาวของแต่ละหัวข้อมากน้อยเท่าไร รวมทั้งหมด
ไม่เกินกี่หน้า (โดยประมาณ 12-15 หน้า) ตามที่บรรณาธิการวารสารก าหนดแบบฟอร์มไว้ ถ้าไม่
ด าเนินการตามนั้นอาจจะไม่ได้รับการพิจารณารับตีพิมพ์ มีข้อเสนอแนะจากผู้มีประสบการณ์ว่าถ้าได้อ่าน
บทความวิจัยในวารสารที่จะลงตีพิมพ์เป็นตัวอย่างก่อนจะช่วยให้เกิดความเข้าใจและเตรียมต้นฉบับได้ง่าย
ขึ้น  จากนั้นจึงลงมือเขียนบทความตามกรอบหัวข้อและความยาวที่วางแผนไว้ โดยเขียนขึ้นใหม่ให้มีความ
ต่อเนื่องเชื่อมโยงกันทั้งเรื่อง และเน้นความส าคัญที่ต้องการเสนอให้ผู้อ่านทราบ ไม่ใช่การย่อวิจัยเล่มใหญ่
มาทุกหัวข้อแบบสั้นๆ การอ้างอิงต้องให้ถูกต้องตามระบบที่วารสารก าหนด ควรเก็บเอกสารต้นฉบับและ
เอกสารอ้างอิงไว้ก่อน โดยคั่นหน้าไว้ หรือใส่ดัชนีไว้ให้ชัดเจน ถ้ามีการแก้ไขจะได้ท าได้ง่ายและรวดเร็ว 
การพิมพ์แก้ไขควรบันทึกในไฟล์ใหม่ ไม่ควรบันทึกซ้อนไฟล์เดิม เพราะบางครั้งอาจต้องแก้ไขกลับมาใช้
แบบเดิม 

4. การตรวจสอบความถูกต้อง  
ความเชื่อมโยงของเนื้อหา การสะกดค า ระเบียบวิธีการวิจัย การเขียนอ้างอิง และบรรณานุกรม 

ตามระบบที่วารสารก าหนดแล้วแก้ไขให้ถูกต้อง 
5. การส่งบทความไปให้บรรณาธิการวารสาร  

พิจารณารับตีพิมพ์ 
6. การติดตามผล   

ควรติดตามผลกับบรรณาธิการเป็นระยะๆ ถ้ามีการแก้ไขบรรณาธิการจะส่งต้นฉบับกลับมา 
ผู้เขียนควรท าความเข้าใจและรีบด าเนินการแก้ไข เพราะถ้าปล่อยทิ้งไว้จะขาดความต่อเนื่องและหลงลืม
ประเด็นได้ ถ้ามีข้อสงสัยควรติดต่อกลับไปถามหรือเจรจาต่อรองกับบรรณาธิการให้เข้าใจตรงกัน  



7. การแก้ไขและส่งต้นฉบับบทความกลับ  
ไปให้บรรณาธิการเพ่ือการตีพิมพ์ใหม่แล้วติดตามเป็นระยะ ๆ เช่นเดียวกับข้อ 4 ข้อส าคัญคือต้อง

จดจ่อไม่ย่อท้อให้ก าลังใจตนเองจนกว่าจะได้รับการตีพิมพ์ลงในวารสารวิชาการ  
8. ให้รางวัลสนับสนุน 

ให้รางวัลสนับสนุนแก่อาจารย์ผู้ซึ่งสามารถเผยแพร่ผลงานทางวิชาการในระดับชาติและ
นานาชาติ  

9. ประชาสัมพันธ์ผลงานทางวิชาการ 
คณะฯ จัดประชาสัมพันธ์ผลงานทางวิชาการของอาจารย์แต่ละท่านตามแหล่งข้อมูลต่างๆ เช่น 

Facebook คณะ เวปเพจประจ าคณะ หรือแหล่งอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


